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Editorial Schön, nehmen Sie sich Zeit für unseren Jahresbericht! Welchen Platz nehmen Kinder und Jugendliche in unserer Gesellschaft ein? Welche Herausforderungen stellen sich den Kindern unserer Zeit? Wo und wieviel Unterstützung brauchen die Heranwachsenden, um ihr Leben gesund, eigenständig und verantwortungsbewusst Schritt für Schritt an die eigene Hand nehmen zu können? Und welche Unterstützung brauchen die Eltern, damit sie ihren Kindern in dem sich rasant entwickelnden technologischen Umfeld Halt und Sicherheit geben können? Das sind Fragen, die sich Pro Juventute seit mehr als 100 Jahren immer wieder neu stellt und in Antwort darauf, ihre Angebote entsprechend dem Bedarf und den Bedürfnissen der Zeit stetig anpasst. Mit den 2009 gegründeten kantonalen Vereinen ist es ausserdem möglich, den Bedürfnissen vor Ort noch gezielter nachzukommen. Im Kanton Solothurn sind das z.B. die betreuten Hausaufgabenstunden, die Einzelfallhilfe, das Sozialpraktikum und Vorlesen für Kinder, wo 2015 direkt vor Ort konkrete Hilfe geleistet wurde. Aber die Kinder und Jugendlichen sind nicht nur „Leistungsbezüger“, sondern erhalten durch unsere Angebote auch die Möglichkeit, sich selbst zu engagieren. Z.B. in der Jugendjob-Börse oder wenn sie am Wochenende kranke Kinder im Spital besuchen, ihnen Geschichten erzählen und mit ihnen basteln. Eine ganz andere Herausforderung stellt sich Pro Juventute Kanton Solothurn als Verein: die Finanzierung. Noch sind wir nicht soweit, dass die Finanzierung unserer Aktivitäten durch Mitgliederbeiträge, Spenden und Beiträgen aus Fonds gesichert ist. Im Jahr 2016 muss es uns gelingen, eine tragfähige, finanzielle Basis zu schaffen, damit wir weiterhin für Kinder und Jugendliche im Kanton Solothurn da sein können. Anlässlich der Sozialpreisverleihung 2015 wurde Pro Juventute Kanton Solothurn ein Anerkennungspreis verliehen. Diese Anerkennung freut uns sehr! Wir sind also mit unseren Angeboten auf dem richtigen Weg. Ich freue mich, Pro Juventute Kanton Solothurn in die Zukunft zu führen. Carlos Vidal, Präsident



3



Willkommen bei Pro Juventute Unsere Vision: Wir wollen eine Schweiz, in der Kinder und Jugendliche glücklich sind und gefördert werden. Eine Schweiz, in der Eltern ihre Kinder bestärken und begleiten können. Denn Seit über 100 Jahren setzt sich Pro Juventute für das Wohl von Kindern und Jugendlichen in der Schweiz ein. Ob in Medien & Konsum, Freizeit & Gesundheit oder Bildung & Beruf, Pro Juventute verfügt über ein vielfältiges Angebot, in welchem Kinder und Jugendliche bei den Fragen und Herausforderungen, die sich ihnen stellen, unterstützt werden. Pro Juventute ist eine private, politisch und konfessionell unabhängige gemeinnützige Organisation. Durch die regionalen Vereine mit ihren freiwilligen Mitarbeitenden und der nationalen Stiftung ist Pro Juventute in der ganzen Schweiz präsent. In ihrer Arbeit orientiert sie sich an den Grundsätzen der UNO-Kinderrechtskonvention.
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die Kinder von heute sind die Gesellschaft von morgen.



Verein Pro Juventute Kanton Solothurn Vorstand Pro Juventute Kanton Solothurn Carlos Vidal Ronald Biehler Bernard Niquille Jessica Nussbaumer 



Carlos Vidal & Partner Treuhand AG Biehler-Stiftungsberatungen Lindenstrasse 7 Schürmattweg 9 



4500 Solothurn 4557 Horriwil 4566 Oekingen 4600 Olten



Präsident



Mitarbeiterinnen Geschäftsstelle Steffi von Weissenfluh Alexandra Bertsche Marianne Märki Alina Hasler (bis Jan) Jasmitha Devarasa (bis Juni) Roman Galli (bis Dez) Ivan Valetny (ab Juli) 



Geschäftsleiterin Projekte Finanzen und Personal Vorlesen für Kinder Administration Nationale Produkte und öffentliche Auftritte Praktikant



Weitere Mithelfende im ganzen Kanton Jugendliche Koordinations- und Betreuungspersonen betreute Hausaufgabenstunden Kamishibai-Erzählerinnen und Fachpersonen Finanzkompetenz-Produkte Moderatorin Medienkompetenz



Revisionsstelle BDO AG 



Solothurn
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Pro Juventute Sozialpraktikum Als junger Mensch neue Lebenssituationen kennen lernen und dabei eine Familie unterstützen, das bezweckt das Pro Juventute Sozialpraktikum Solothurn. Das Sozialpraktikum ermöglicht wertvolle Erfahrungen für Jugendliche ausserhalb des Schulalltags und bietet gleichzeitig den Familien eine willkommene Entlastung. 2015 boten 11 Familien im Kanton Solothurn während 169 Tagen einem Jugendlichen die Möglichkeit, neue und wichtige Lebenserfahrungen zu sammeln. Gleichzeitig durften die Familien während dieser Zeit Unterstützung durch den Praktikanten in ihrem Alltag und bei der Betreuung der Kinder erfahren. Das Pro Juventute Sozialpraktikum ist ein beliebtes Angebot für Familien wie auch für Jugendliche und ermöglicht einen Austausch zwischen diesen Gruppen, welche ohne diese Praktika oftmals nicht stattfinden würden. Während des Praktikums werden die Familien und Praktikanten vor Ort durch eine Kontaktperson betreut. Ein grosses Dankeschön gehört diesen Kontaktpersonen, welche eine wichtige Aufgabe zur Qualitätssicherung dieses Angebots wahrnehmen. Der Praktikumseinsatz dauert zwei bis drei Wochen und wird unentgeltlich geleistet. Die Familien bieten Kost und Logis und übernehmen einen Kostenbeitrag für die Vermittlung. Ebenfalls entrichten die Schulen und die Praktikanten eine Vermittlungsgebühr.
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Betreute Hausaufgabenstunden Die Hausaufgaben sind ein wichtiger Bestandteil des Schulunterrichts. Anhand der Hausaufgaben befassen sich die Kinder noch einmal mit dem gelernten Schulstoff und verinnerlichen ihn dadurch. Vom Angebot profitieren aber nicht nur die Kinder. Schulleiter und Lehrpersonen begrüssen das Angebot aus schulischer Sicht gleichermassen. Eltern werden entlastet, wenn sie ihren Kindern aus zeitlichen oder fachlichen Gründen nicht selbst die notwendige Unterstützung bieten können. Die Gemeinden profitieren vom Angebot, damit ihre Einwohner Beruf und Familie besser vereinbaren können. Die Nachfrage nach betreuten Hausaufgabenstunden ist erwartungsgemäss auch im Jahr 2015 gestiegen. Insgesamt wurde das Angebot an 32 Schulen, davon 8 im Kanton BaselLandschaft, genutzt. 84 Betreuungspersonen erteilten rund 14‘000 Lektionen betreute Hausaufgabenstunden, davon rund 2000 im Kanton Basel-Landschaft. An jedem Standort steht den Betreuungspersonen eine Koordinationsperson für pädagogische Fragen und Anliegen zur Verfügung.
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Jugendjob-Börse Jugendliche besuchen kranke Kinder im Spital Jugendjob-Börse Motivierte Jugendliche melden sich bei Pro Juventute Kanton Solothurn, Im letzten Jahr haben die Jugendlichen rund 200 Stunden Einsatz für die Jugendjobbörse geleistet. Diese Einsätze fanden in Privathaushalten (Hilfe in Haushalt und Garten, Kinderhütedienst) oder für einfache Hilfsarbeiten in Firmen statt. Ein grosser Teil deckte die Mithilfe bei unseren Anlässen und Auftritten in der Öffentlichkeit ab.
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Jugendliche besuchen kranke Kinder im Spital “Ich liebe es, die Kinder strahlen zu sehen, wenn ich ihnen im Spital Geschichten erzähle, mit ihnen spiele oder bastle. Die Eltern danken mir jeweils für mein Kommen. Das ist ein tolles Angebot von Pro Juventute, das alle glücklich macht.”, so die Aussage eines Mädchens, das am Wochenende Kinder im Spital besucht. Jugendliche leisten mit viel Elan regelmässig Einsätze im Krankenzimmer kleiner Patienten auf der chirurgischen Abteilung im Bürgerspital in Solothurn. Im Jahr 2015 erfreuten sie während rund 100 Einsatzstunden viele Kinder im Spital. „Jugendliche besuchen kranke Kinder im Spital“ wurde von der Migros Aare mit einem Beitrag unterstützt.



Vorlesen für Kinder Kinder sollen die Möglichkeit haben, ihre Freude am Lesen zu entdecken, ihrer bildhaften Fantasiewelt Flügel zu verleihen und sich in ihrer Kreativität zu entfalten. „Vorlesen für Kinder“ ermöglicht diese wertvollen Erfahrungen und fördert zugleich den Austausch im Quartier. Während den Vorleseanlässen wird den Kindern die Freude am Lesen vermittelt und gleichzeitig ihre Lesefähigkeit gefördert. 11 motivierte Vorlese-Gruppen haben bis im Mai wöchentlich oder zweiwöchentlich Kindern vorgelesen und danach spielerisch die Geschichte vertieft. Die rege Teilnahme und die positiven Rückmeldungen zeigen, dass das Angebot von den Kindern geschätzt und genutzt wird. An den Solothurner Literaturtagen 2015 wurde die Vorlesesaison 2014/15 mit einem Spezialanlass gekrönt. Die mutigsten Kinder haben Ihre eigens verfassten Geschichten dem Publikum und dem beliebten Kinderbuchautor Lorenz Pauli vorgelesen, in einem kleinen Theaterstück vorgetragen oder ein Lied vorgesungen. An einzelnen Standorten wurde das Vorlesen für Kinder im Herbst wieder aufgenommen in eigener Regie der Vorleserinnen weitergeführt. Da das Angebot nicht weiter vom Kanton unterstützt ist, mussten die Aktivitäten eingeschränkt werden. Das Angebot und der Spezialanlass wurden durch das Buchhaus Lüthy Balmer Stocker unterstützt.
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Lokale Aktivitäten und Veranstaltungen Am 7. Juni 2015 war Pro Juventute Kanton Solothurn erneut am BEKB Familientag in der Altstadt von Solothurn vertreten. Zum Thema „Las Vegas“ wurden an unserem Stand kleine Glücksräder gebastelt, und interessierte Kinder haben Kartentricks gelernt, um damit ihre Eltern und Freunde zu verblüffen. Ausserdem war Pro Juventute Kanton Solothurn am 23. August am Kolping-Familienfest mit Hüpfburg und Kinderspielen präsent, am 5. September in Kooperation mit der Freiberger Pferdestiftung mit Spielen und einem Stand am Märetfest Horriwil. An der Messe in Olten, MiO, konnten sich bereits zum dritten Mal die Kinder der Messebesucher im Pro Juventute Kinderparadies vergnügen. Am Märet in Solothurn, am 29. November konnten wie jedes Jahr selbst Gebackenes sowie diverse Pro Juventute Artikel gekauft werden. Charity Golfturnier im Wylihof Die Ladies des Golf-Club Wylihof haben am 1. September mit Hand und Herz Golf gespielt. Am von Carlos Vidal & Partner Treuhand AG gesponserten Turnier konnten 5 Ballone eingesetzt werden, um einen missglückten Schlag ungeschehen zu machen. Das Ballongeld und weitere Spenden der Ladies kamen vollumfänglich den Kinder- und Jugendprojekten von Pro Juventute Kanton Solothurn zugute.
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Sozialpreisverleihung Am 10. September 2015 durfte Pro Juventute Kanton Solothurn anlässlich der Sozialpreisverleihung einen Anerkennungspreis entgegennehmen: Die Vision von Pro Juventute lautet: „Wir wollen eine Schweiz, in der Kinder und Jugendliche glücklich sind und gefördert werden. Denn die Kinder von heute sind die Gesellschaft von morgen.“ Die Jury war überzeugt, dass diese Vision im Kanton Solothurn mit grossem Engagement umgesetzt wird und nominierte Pro Juventute Kanton Solothurn für den Sozialpreis 2015.



Pro Juventute Medienprofis Sicher im Umgang mit Internet und Neuen Medien Neue Medien und Kommunikationsformen wie Facebook, Instagram, Snapchat, Youtoube oder WhatsApp prägen den Alltag von Kindern und Jugendlichen. Das Herunterladen und Teilen von Bildern, Musik und Videos ist an der Tagesordnung. Wissen ist der beste Schutz – Medienprofi Workshops für Kinder und Jugendliche Das Internet und die Neuen Medien bieten viele Chancen. Sie bergen aber auch zahlreiche Risiken: Cybermobbing, InternetSucht und sexuelle Übergriffe sind nur drei davon. Bewusste Mediennutzung ist der beste Schutz vor Internet-Risiken oder Onlinesucht. An den Pro Juventute-Workshops für Schülerinnen und Schüler der Mittel- und Oberstufe werden sowohl positive Aspekte als auch Risiken der Mediennutzung, der Persönlichkeitsschutz, Rechtliches rund um Neue Medien und Cybermobbing beleuchtet und erarbeitet. Die eigene Mediennutzung wird reflektiert und ein selbstkritisches Bewusstsein gefördert. Ziel der Veranstaltungen ist eine kompetente, konstruktive, verantwortungsvolle und kreative Nutzung der Neuen Medien. Im Kanton Solothurn haben 2015 197 Kinder und Jugendliche vom Medienprofi-Angebot profitiert. Moderne Eltern informieren sich – Elternveranstaltungen Für eine nachhaltige Medienbildung und Medienerziehung braucht es auch die Unterstützung von Eltern. Die Medienprofis-Elternveranstaltungen richten sich an Elterngruppen, die sich im Sinne einer aktiven Medienerziehung mit dem Thema befassen. Im Kanton Solothurn haben sich 37 interessierte Eltern an 2 Elternveranstaltungen mit dem Thema Neue Medien auseinandergesetzt.
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Pro Juventute Finanzkompetenzprodukte



Ein frühzeitiger und bewusster Umgang mit Geld und Konsum ist essentiell und lernbar. Schon junge Kinder kommen mit Geld in Berührung. Mit zwei auf verschiedene Altersstufen ausgerichteten Angeboten fördert Pro Juventute die Finanzkompetenz der Kinder. Die steigende Jugendverschuldung ist auch bei Pro Juventute ein wichtiges Thema. Neueste Studien zeigen es auf: Jeder 5. Jugendliche (12 - 18 Jahre) und jeder 3. junge Erwachsene (18 – 24 Jahren) hat in der Schweiz Schulden.
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Potz Tuusig für 5 bis 8-Jährige Das interaktive Finanzkompetenz-Lehrangebot Potz Tuusig richtet sich an Kinder im Kindergartenalter und der Unterstufe. Zusammen mit geschulten Pro Juventute Moderatorinnen und anhand eines Bildtheaters (Kamishibai) setzen sich Kinder spielerisch mit den Themen Wertevermittlung, Werbung und Geld auseinander. Das Ziel: Kinder entwickeln früh ein Bewusstsein für Geld und Konsum. Je früher Kinder ihre Finanzkompetenz entwickeln, desto verantwortungsbewusster gehen sie später mit ihrem Geld um. Im Jahr 2015 wurden im Kanton Solothurn 73 Kinder im Kindergarten- oder ersten Primarschulalter mit Potz Tuusig an den Umgang mit Geld und Konsum herangeführt.



Kinder-Cash für 9 bis 12-Jährige Das Finanzkompetenz-Lehrangebot Pro Juventute Kinder-Cash richtet sich an Kinder und Jugendliche der 4. bis 6 Klasse. Mit dem cleveren Kinder-Cash Sparschwein lernen Kinder ihr Geld einzuteilen, Kosten vorauszusehen, Prioritäten festzulegen und Reserven anzulegen. 134 Fünft- und Sechstklässler erhielten 2015 mit Kinder-Cash aufbauende und motivierende Kenntnisse zum verantwortungsvollen Umgang mit Geld. Finanzkompeten für Jugendliche Freiwillige Fachkräfte beraten Jugendliche auf Anfrage persönlich. Dieses Angebot wurde unterstützt durch die Regiobank Solothurn und einen Beitrag von Coop Region Nordwestschweiz.



Pro Juventute Herbstlager 2015 Bucheggberg Ein Herbstlager bei den antiken Göttern 34 Mädchen und Jungen aus dem Bucheggberg und der Umgebung traten in diesen Herbstferien eine Reise in die Welt der mächtigen Götter, mystischen Sagengestalten und heroischen Abenteuer an. Im jurassischen Les Bois sollten sich Zeus, Poseidon, Aphrodite und viele andere Gottheiten zusammenfinden, um das alle tausend Jahre stattfindende Fest der Götterfamilien zu feiern. Doch kaum angekommen, stellten die Kinder fest, dass ausgerechnet von Zeus, dem Göttervater und Gastgeber des Götterfests, jede Spur fehlte. So wurde denn sogleich eine Olympiade auf die Beine gestellt, um einen würdigen Nachfolger für Zeus zu finden. Doch dem olympischen Wettkampf kam stets etwas in die Quere. Zuerst vereitelte ein einheimischer Bauer, dass die Spiele auf dem dafür vorgesehenen Athletenplatz stattfinden konnten. Dann mussten die Kinder feststellen, dass über Nacht auch das olympische Feuer ausgegangen war. An den folgenden Tagen trieben zuerst die Geister der Unterwelt ihre Spielchen und hatten die Küche geplündert, danach spielten die Ungeheuer aus der griechischen Mythologie verrückt. Die Kinder erfüllten ihre Aufgaben motiviert und die Erfolge wurden mit Lagerfeuer, Spielen, Wellness- und Casinoabend gefeiert. Kurz vor Ende der Lagerwoche fiel den Kindern eine rätselhafte Schriftrolle in die Hände. Die verschlüsselte Botschaft konnte entziffert und das Geheimnis um Zeus Abwesenheit gelöst werden. Der alte Göttervater hatte sich eine Woche Urlaub gegönnt und stellte bei dieser Gelegenheit alle Gottheiten mit dieser abenteuerlichen Woche auf die Probe.



Wie jedes Jahr konnte das Herbstlager nur dank der Finanzierung durch Pro Juventute Kanton Solothurn durchgeführt und vom zwölfköpfigen Leiterteam organisiert werden. Die ehrenamtliche Arbeit der Leiter sowie den beiden Köchinnen bescherte den Schulkindern eine Woche, die am liebsten noch etwas länger angedauert hätte. 



Tim Felchlin, Nennigkofen



13



Pro Juventute Beratung + Hilfe 147 147 - die Notrufnummer für Kinder und Jugendliche. Der Pro Juventute-Leitsatz „Für dich da!“ wird im Rahmen der Beratung + Hilfe 147 tagtäglich rund um die Uhr gelebt. Im Zentrum stehen Kinder und Jugendliche mit ihren Problemen, Nöten und Fragen, denen sich Beratungspersonen professionell und verlässlich annehmen. Das Beratungsangebot unterstützt Kinder und Jugendliche bei Fragen zu Familienproblemen, Gewalt, Sucht, Schule und Beruf sowie Liebe, Freundschaft und Sexualität: an 365 Tagen, rund um die Uhr und kostenlos. Für Kinder und Jugendliche kann es einfacher sein, sich einer Anlaufstelle wie der Beratung + Hilfe 147 anzuvertrauen, als mit Eltern oder Freunden über bestimmte Anliegen zu reden. Es fällt ihnen oft leichter, über ihre Sorgen und Nöte zu sprechen, wenn sie ihre Identität nicht preisgeben müssen. Die Beratung + Hilfe 147 ist die vertrauenswürdige, kompetente Anlaufstelle, welche per Telefon, SMS, über Chat oder über die Beratungsplattform www.147.ch erreicht werden kann.
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Wie hilft die Pro Juventute Beratung + Hilfe 147? - In einem ersten Schritt ist entscheidend, dass die Beraterinnen und Berater der Pro Juventute Beratung + Hilfe 147 für die Kinder und Jugendlichen da sind und ihnen zuhören. Das lindert oft die erste Krise. - Die Beraterinnen und Berater lenken den Blick der Anrufenden auf neue Perspektiven in Bezug auf Probleme oder Krisen und erarbeiten gemeinsam mit den Kindern und Jugendlichen direkt im Gespräch Lösungsmöglichkeiten dazu. - In einem weiteren Schritt vermitteln die Beraterinnen und Berater von Pro Juventute die Kinder und Jugendlichen an Fachstellen in ihrer unmittelbaren Umgebung. - In Extremfällen (Suizidgefahr) greift das Team der Pro Juventute Beratung + Hilfe 147 direkt ein und alarmiert die Ambulanz und die Polizei.



2015 wandten sich 5198 Kinder aus dem Kanton Solothurn an die Pro Juventute Beratung + Hilfe 147.



Kampagne „Freiraum – ein Kinderrecht“ Mit der neuen Kampagne „ Freiraum – mehr Platz für Kinder„ fordert Pro Juventute ein Recht ein, über das Kindern gemäss UN-Kinderrechtskonvention (KRK, Artikel 31) verfügen: Das Recht auf freies Spiel. Dazu braucht es den entsprechenden Platz im öffentlichen Raum und eine kindgerechte Planung, Gestaltung und Pflege dieser Räume. Seit vielen Jahren setzt sich Pro Juventute dafür ein, Kindern Freiräume zu bieten, um sie eigene Erfahrungen machen zu lassen und damit ihre gesunde Entwicklung zu fördern. Für eine gesunde Entwicklung müssen Kinder auch draussen spielen können. Wichtig ist, dass sie dafür leicht zugängliche Orte finden: um über Baustämme zu balancieren, eine Strickleiter hinaufzuklettern, durch Röhren zu kriechen oder in einem Baumhaus zu träumen. Beim Rennen, Klettern oder Purzelbaum schlagen werden Ausdauer und Beweglichkeit gefördert; beim Balanceakt über Stämme oder schmale Mauern wird das Gleichgewicht verbessert. Im Spiel lernen Kinder aufeinander einzugehen, sich in einer Gruppe zu organisieren und allfällige Konflikte selber auszutragen. Eltern, die ihren Kindern solche Eigenständigkeiten zugestehen, helfen das Selbstvertrauen zu stärken und die Selbstständigkeit zu fördern. Allein auf Entdeckungsreisen Primarschulkinder brauchen Angebote, um in der näheren Umgebung ihres Zuhauses herumzutollen, mit Gleichaltrigen zu spielen und auch einmal ausser Sichtweite von Erwachsenen zu sein. Für Mütter und Väter bedeutet das, loszulassen und darauf zu vertrauen, dass den Kindern nichts passiert. Eine App, um Spielorte zu entdecken Mit der Kinder-App «Mehr Platz für dich!» können Kinder ihre Lieblingsspielorte markieren und vermerken, warum sie diese besonders mögen oder wie sie verbessert werden könnten. Um ihre Umgebung zu erkunden, können sich Kinder einfach auf den Weg machen und mit Freundinnen und Freunden auf dem Spielplatz in der Nähe des Hauses oder der Wohnung spielen. Die App kann im Google Play Store oder im App Store kostenlos heruntergeladen werden.
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Pro Juventute Elternbriefe und Elternberatung Elternbriefe Das erste Kind verändert das Leben von Müttern und Vätern von Grund auf. Neue Gewohnheiten und Prioritäten prägen ab nun das Leben der frischgebackenen Eltern, die nur das Beste für ihr Baby wollen. Doch was ist das Beste? Die Pro Juventute Elternbriefe sind Broschüren für Eltern mit Kindern von 0 – 6 Jahren. Die Eltern werden mit praktischen Informationen zu den Themen Pflege, Ernährung, Entwicklung und Erziehung des Kindes sowie zur Mutter-/Vaterrolle, der Familienorganisation und familienergänzenden Kinderbetreuung begleitet und unterstützt. Die Pro Juventute Elternbriefe sind auf die einzelnen Entwicklungsstufen des Kindes abgestimmt und werden den Eltern regelmässig zugestellt: im ersten Lebensjahr des Kindes monatlich, später zwei- oder dreimonatlich. Die Pro Juventute Elternbriefe sind der ideale Begleiter im Familienalltag. Ergänzend dazu gibt es den Ratgeber „Unser Kind – 1. bis 6. Lebensjahr“. Sie sind mehrsprachig, d.h. in einer Landessprache (d/f/i) plus in je einer der sieben häufigsten Migrationssprachen erhältlich. Elternberatung Die Betreuung und Erziehung von Kindern und Jugendlichen ist nicht immer ganz einfach. Fachpersonen der Pro Juventute Elternberatung beantworten rund um die Uhr, kostenlos und unkompliziert alle Fragen von Eltern und Bezugspersonen von Kindern und Jugendlichen zu Erziehung, Entwicklung, Betreuung und Familienorganisation.
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Daneben geben sie wertvolle Tipps. Zum Beispiel im Umgang mit Teenagern oder bei Problemen in der Schule. Zu guter Letzt hilft die Elternberatung von Pro Juventute in allen Notsituationen schnell und unbürokratisch unter Telefon: 058 261 61 61 weiter. Neben der persönlichen Beratung am Telefon bietet die Pro Juventute Elternberatung auch eine Online-Beratung sowie weitere Informationen für Eltern und Bezugspersonen von Kindern und Jugendlichen.



Weitere Dienstleistungen von Pro Juventute



Ferienpass Der Ferienpass ermöglicht Kindern und Jugendlichen kurzweilige, abwechslungsreiche Ferien, wenn die Eltern nicht verreisen können. Zusammen mit Partnern ermöglichen wir Buben und Mädchen, während den Schulferien an zahlreichen Aktivitäten teilzunehmen. Pro Juventute Jugendleiter-Beratung: ein Beratungs- und Notfalltelefon Mobbing, verbotene Substanzen, psychische Probleme, Verdacht auf Gewalt oder sexuelle Übergriffe in Vereinen. Viele Leitende von Jugendlichen kommen irgendwann zur Frage: «Soll ich, darf ich, muss ich mich einmischen?» Mit dem Beratungs- und Notfalltelefon bietet Pro Juventute neu eine Anlaufstelle – rund um die Uhr, an 365 Tagen im Jahr per Telefon und E-Mail. Die Beratungslinie ist eine vertrauliche und niederschwellige Erstanlaufstelle für alle Fragen, die Jugendleiterinnnen und -leiter beschäftigen. Im Gespräch suchen die Beraterinnen und Berater gemeinsam nach individuellen Möglichkeiten und Wegen. Falls nötig, helfen sie, eine passende Fachstelle in der Nähe zu finden. Die Jugendleiter-Beratung ist erreichbar unter der Telefonnummer 058 618 80 80, oder [email protected].



Witwen-, Witwer- und Waisenfonds Pro Juventute unterstützt Witwen und Witwer mit Kindern sowie Halb- und Vollwaisen in finanzieller Not. Die von der AHV finanzierten Beiträge sind je nach Situation einmalig oder wiederkehrend und verstehen sich als Ergänzung zu den gesetzlichen Leistungen des Bundes und der Kantone. Familienhotel Chesa Spuondas Das Pro Juventute Familienhotel Chesa Spuondas ist ein Bündner Haus voller Atmosphäre, gelegen in idyllischer Landschaft, dazu grandiose Aussicht auf die Engadiner Bergwelt. Dank unserer liebevollen Kinderbetreuung können Eltern sich vom Alltag erholen und die Kinder von einer grossen Aktivitätenvielfalt profitieren. Der Guetzlihersteller HUG und verschiedene Stiftungen ermöglichen mit ihren Beiträgen, dass finanzschwache Familien und Alleinerziehende kostenlos oder zu reduzierten Preisen Ferien im Engadin geniessen können. Hier können Sie Unterstützung aus dem Ferienfonds beantragen. https://www.projuventute.ch/ Ferienfonds.2393.0.html.
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Verkauf Impulsprodukte mit Schulen Die Pro Juventute Schoggi ersetzt den klassischen Briefmarkenverkauf. Die Schulen unterstützen mit dem Verkauf der 100 g Tafeln Milch- und Nussschokolade die Angebote von Pro Juventute Kanton Solothurn und können sich einen Zustupf in die Klassenkasse verdienen. 2015 machten ein paar Schulen weniger mit beim Verkauf. Es wurden rund 6000 Tafeln Schokolade über die Schulen verkauft. Dies bedeutet ein wichtiger Zustupf für die Finanzierung der Angebote von Pro Juventute Kanton Solothurn, wie z.B. die betreuten Hausaufgabenstunden. Der Schoggiverkauf wurde unterstützt durch Chocolat Halba, Wallisellen
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Spenden und Partnerschaften Als gemeinnütziger, vor allem durch Spenden, Artikelverkauf und Partnerschaften finanzierter Verein engagieren wir uns für die Kinder und Jugendlichen in unserem Kanton. Helfen Sie mit, damit wir unsere Aufgabe als grösste Kinder- und Jugendorganisation auch in Zukunft wahrnehmen können.



Privatpersonen Privatpersonen können Pro Juventute Kanton Solothurn in verschiedener Form Zuwendungen machen: • Spenden Sie einen frei gewählten Betrag. Sie können dies einmalig oder regelmässig tun. • Werden Sie Gönner oder Mitglied des Vereins Pro Juventute Kanton Solothurn und damit Teil der grössten Kinder- und Jugendorganisation in Ihrem Kanton. • Kaufen Sie unsere Artikel. Ob spontan beim Strassenverkauf, auf einem Markt oder durch eine Bestellung, unterstützen Sie uns durch den Kauf der angebotenen Artikel von Pro Juventute. • Machen Sie eine SMS-Spende an die Nummer 488 mit Vermerk „Pro So“ und dem gewählten Betrag, z.B. „Pro So 11“ an Nummer 488 für eine Spende von 11 Franken. • Etwas Gutes tun über Ihr Leben hinaus? Begünstigen Sie unsere Arbeit für die Kinder und Jugendlichen mit einem Legat.



Unternehmen Die Kinder und Jugendlichen von heute sind die Gesellschaft von morgen. Unterstützen Sie Pro Juventute Kanton Solothurn und verankern Sie Ihr Unternehmen positiv bei der jungen Generation. Ob Sponsoring, Partnerschaft oder eine Spende, nehmen Sie Kontakt mit uns auf um die für beide Seiten sinnvollste Form der Unterstützung zu finden. Herzlichen Dank allen Privatpersonen, Firmen, Gemeinden, Service-Clubs und Pfarrämtern, welche die Pro Juventute Angebote für Kinder und Jugendliche 2015 mit Spenden, dem Kauf von Marken und Pralinés oder mit einer Kollekte unterstützt haben. Und ein grosses Dankeschön an alle Schulen, welche mit den Schülern die Pro Juventute-Schoggi in ihren Dörfern verkauften. Kontakt: Pro Juventute Kanton Solothurn Steffi von Weissenfluh, Geschäftsleiterin Wengistrasse 16 4500 Solothurn Telefon: 032 621 99 21 IBAN CH25 8097 7000 0125 9169 8 SMS-Spende Nr. 488, Text: Pro So xx (Betrag)
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Telefon 032 621 99 21 [email protected] www.projuventute-so.ch



IBAN CH25 8097 7000 0125 9169 8 SMS-Spende Nr. 488, Text: Pro So xx (Spendebetrag)
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