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El arte de crecer con el arte… Esta propuesta ofrece una forma de trabajar el lenguaje pictórico en el aula que resulte atractiva y divertida para los niños y sencilla para el docente. El objetivo es sensibilizar y despertar el gusto y la curiosidad de los alumnos por las manifestaciones artísticas y, en definitiva, lograr la educación integral del niño. Para ello, utilizaremos la imagen como herramienta para desarrollar el pensamiento creativo y la imaginación y también como recurso para la adquisición de nuevos conocimientos multidisciplinares.



¿Por qué trabajar el arte en el aula? Porque el arte genera actividades que ponen en marcha situaciones didácticas estimulantes que invitan al alumno a…



El niño no lector es capaz de “leer” una imagen y realizar







• Compartir • Pensar • Poner en marcha sus habilidades. • Expresar sus observaciones, opiniones y dudas. • Jugar…



conexiones entre lo que ve, lo que sabe del mundo real y lo que siente.



Y, además, consiguen que el alumno se sienta protagonista de su propio aprendizaje.



www.oxfordinfantil.es



1



El arte de crecer con el arte… Objetivos • Estimular la capacidad de concentración y de observación. • Adquirir el hábito de plantearse preguntas, argumentar respuestas, elaborar explicaciones y realizar operaciones lógicas (clasificación, comparación, seriación, conexiones entre los detalles y el todo, etc.). • Desarrollar la imaginación y la creatividad, entendida esta como la búsqueda de alternativas o soluciones originales a problemas o situaciones concretas. • Despertar el sentido estético y valorar las expresiones artísticas como fuente de disfrute. • Desarrollar la expresión oral. • Participar activamente y de forma cooperativa en actividades grupales respetando los turnos y las producciones de los compañeros.



El entrenamiento en la lectura de imágenes… • Despierta el deseo de participar activamente en actividades grupales. • Estimula el pensamiento creativo. • Promueve el interés por expresarse en alumnos con un nivel bajo de conocimiento del idioma. ¡Es sorprendente comprobar cómo alumnos con niveles cognitivos más bajos de la media pueden despuntar en este tipo de actividades!
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El arte de crecer con el arte… ¿Ver o mirar? La calidad de la mirada Del mismo modo que no es lo mismo oír que escuchar, tampoco el acto de ver tiene las mismas consecuencias que el de mirar. Podemos ver sin querer, pero en el mirar hay un deseo, una intención y una búsqueda de significado. Esta es la clave fundamental de nuestra propuesta: dirigir y llevar a los niños hacia una mirada activa.



Un ejercicio curioso para practicar la «mirada activa» es observar la propia calle como si uno fuera un turista o un marciano recién aterrizado. Seguro que se hacen



Pero para ello es necesario practicar, realizar ejercicios de “calentamiento” tanto por parte del niño como del docente.



descubrimientos!



Estas son algunas estrategias de trabajo previo a la lectura de imágenes que se pueden realizar con los alumnos antes de mostrar una lámina de arte: • Presentar unas gafas viejas sin cristales, unas gigantes de broma o unas de cartulina y animarlos a mirar por ellas. Previamente comentar que son mágicas y que con ellas se podrán fijar mejor en todos los detalles. • Esconder un objeto en el aula y pedir que lo busquen ayudándolos mediante el juego de Frío o caliente. • Recortar la parte interior de un folio de modo que construyamos una ventana. Pedir que miren el aula y digan lo que ven. Luego, repetir la actividad observando a través del marco de papel. ¿Descubrirán más detalles?



Además, se sugiere utilizar una estrategia de motivación que cree clima y despierte la curiosidad de los niños. Por ejemplo; ¿jugamos a convertirnos en detectives? ¿Investigamos lo que se esconde en este dibujo?
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El arte de crecer con el arte… Metodología La propuesta se basa en la participación activa del niño. La intención es que él mismo sienta que construye su aprendizaje. Para ello se propone un discurso dialogado en el que el papel del docente es formular cuestiones e interrogantes que inviten al alumno a observar, a pensar, a sentir y a imaginar. También será el responsable de recoger las respuestas y opiniones de los niños ordenándolas y agrupándolas para ayudarlos a debatir y profundizar en sus descubrimientos.



Estructura del proceso de trabajo Presentar la obra



Expresar,



Observar e identificar



Profundizar



elementos aislados



conectar ideas



Imaginar, jugar y crear



e interpretar



ALGUNOS CONSEJOS • La emoción por aprender se transmite. La actividad será más efectiva si se mantiene una actitud de sorpresa hacia las producciones de los alumnos. • Es importante darles tiempo y no anticipar respuestas preconcebidas. • 



En el viaje hacia el análisis de una obra es más importante el trayecto que el destino. Todas las aportaciones han de ser respetadas porque el valor estriba no tanto en la propia idea como en su elaboración.



• 



Es recomendable cerrar la sesión con una actividad de representación como dibujar, modelar, dramatizar, etc., pero no se debe olvidar que la actitud de permisividad ante las aportaciones de los alumnos que ha marcado el trabajo anterior debe continuar en esta etapa del proceso.
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El arte de crecer con el arte… EJEMPLO A continuación se ofrece un modelo de explotación de una lámina de arte que puede servir como referente de trabajo en cuanto a la estructura de la sesión y el modo de desarrollarla.



PRESENTAR LA OBRA



El sueño, Franz Marc



OBSERVAR E IDENTIFICAR ELEMENTOS AISLADOS • Comenzar utilizando una estrategia de motivación; por ejemplo, pedir que se imaginen que vamos a “entrar en el cuadro” para verlo mejor. ¡Una, dos y tres…ya estamos aquí! Y hemos aterrizado al lado de… • Señalar a un alumno para que decida en qué punto comienza nuestra exploración: ¿al lado de la señora? ¿Junto a la casa?... • Luego, preguntar con voz misteriosa: ¿Qué veis? (caballos, un león, plantas, una casa, etc.), con el objetivo de realizar una enumeración. ¿Os gusta?
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El arte de crecer con el arte… PROFUNDIZAR Y DESCRIBIR Continuar formulando preguntas que ayuden a los niños a profundizar en la observación y pedirles que respondan mediante oraciones. Por ejemplo: • ¿Cómo tiene los ojos la señora? La señora tiene los ojos cerrados. ¿Está vestida? • ¿De qué color son los caballos que están a su lado? ¿Están quietos o se están moviendo? • ¿Cómo tienen los ojos: abiertos o cerrados? ¿Qué hace el león? ¿Dónde está: cerca de la señora o de la casa? • ¿Veo dos árboles, ¿dónde están? ¿Cómo son los troncos?



EXPRESAR, CONECTAR IDEAS E INTERPRETAR • Expresar sentimientos y sensaciones: ¿Qué sentís observando este lugar? ¿Os da tranquilidad? ¿Os pone nerviosos? ¿A quién le hace sentirse contento? ¿Y triste? ¿Por qué? ¿Os asusta? ¿Por qué? ¿Los colores son oscuros, claros, brillantes? Viendo este dibujo, ¿os apetece hablar alto o bajo? ¿Por qué?... • Deducir el momento del día, la estación del año y la climatología que puede representar y argumentar las respuestas: ¿Será de noche o de día? ¿En qué os habéis fijado para saberlo? ¿Será invierno o verano? ¿Hará frío o calor? ¿Por qué lo pensáis? ¿Por el color del campo? ¿Por la señora? • Reflexionar sobre las acciones de los personajes: ¿Qué creéis que está haciendo la señora? ¿Creéis que siente miedo de los animales? ¿Cuál parece cuidar de la casa? ¿Habéis visto alguna vez a un león cuidando una casa? ¿Qué animales parece que están dormidos como la señora? • Imaginar qué sonidos y qué olores podemos percibir “dentro” del cuadro. • Buscar alternativas. ¿Por qué no se despertarán la señora y los caballos con el rugido del león? ¿Será que no ruge? ¿Será que le duele la garganta? ¿Y si está bostezando porque va a dormirse? • Comparar la escena con la realidad. Fijarse en los caballos azules y rojos y preguntar dónde podrían verlos: ¿Habéis visto alguna vez caballos de ese color? ¿Dónde? ¿En los cuentos, en una película, en el campo…? ¿Por qué los habrá coloreado así el pintor? • Leer el título y preguntar: ¿Qué pensáis ahora? ¿Será que el pintor ha pintado un sueño? ¿Y de quién será el sueño: de la señora, de los caballos, del pintor…? • Terminar resumiendo las conclusiones a las que han llegado los niños recordando y preguntando si las primeras impresiones que comentaron al ver la obra coinciden con las que tienen después de analizarla, en qué han cambiado y por qué, con el objetivo de que tomen conciencia del trabajo realizado.
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El arte de crecer con el arte… IMAGINAR, JUGAR Y CREAR • Animarlos a imaginar que nos alejamos del cuadro y podemos ver más allá de la imagen que ofrece el artista. Estimular su imaginación planteando: ¿Qué habrá al otro lado de la casa? ¿Tendrá un jardín? ¿Os acordáis de los troncos que hemos visto? ¿Cómo serán sus copas? ¿Habrá estrellas en el cielo?... • Finalmente, formar grupos y entregar una fotocopia de la imagen a cada uno. Ellos la pegarán en una cartulina e inventarán y dibujarán alrededor de ella elementos que no aparecen en la obra original teniendo en cuenta que están representando un sueño. Es decir, dejando volar su imaginación.



Consideraciones prácticas A la hora de abordar esta iniciativa se sugiere:



No es necesario ser un experto



• Priorizar la observación y el diálogo a la comunicación de contenidos artísticos, técnicas, datos del pintor, título de la obra, contexto histórico, etc. Es conveniente posponer estos aspectos al término de la sesión.



en historia del arte para realizar



• Relacionar la información de la lámina con experiencias cercanas a los niños. Pueden resultar de interés aquellas imágenes en las que aparecen personas, animales o elementos urbanos o de la naturaleza.



esta actividad. La mejor actitud es la de fomentar la investigación, la expresión, la escucha, la reflexión y, sobre todo, el disfrute.



Sugerencias para trabajar con los alumnos Pisarro, Camille. Rue Saint-Honoré por la tarde. Miró, Joan. Caracol, mujer, flor, estrella. Dalí, Salvador. Muchacha en la ventana. Velázquez, Diego. Las meninas. Khalo, Frida. El camión. Van Gogh, Vincent. El dormitorio en Arles. Picasso, Pablo. Niña con barco.



Rue Saint-Honoré por la noche, Camille Pisarro
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