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www.scbayer05.de



SC Bayer 05 Uerdingen e. V.



August 2016 - Juli 2017



Freizeit-, Kinder und Seniorensport Freizeitsport KiSA Tanzen Aktiv 50+ Sportpark-Mobil ww w. sc b aye r0 5 .d e



Start: KiSA F&E, Tanzen, Aktiv 50+



Mi, 24. August 2016 Mo, 29. August 2016



Sportangebote für



Kinder 1,5 - 6 Jahre



MO NTAG Freizeit- & Erlebnissport KindersportAkademie



16.00 - 17.00 h 16.00 - 17.00 h 15.30 - 16.30 h 15.30 - 16.30 h 16.30 - 17.30 h 16.30 - 17.30 h



Eltern Kind Turnen (1,5 - 4 Jahre) • Bernd Kebler • Halle 4 Sport & Spiele (4 - 7 Jahre) • Janine Thomas • Sporthalle Felbelstr. KiSA I (3 - 4 Jahre) I A • Marc Wüsthoff • Halle 2 KiSA II ( 5 - 6 Jahre) II A • Margit Schulz • Halle 3 KiSA I ( 3 - 4 Jahre) I B • Margit Schulz • Halle 2 KiSA II ( 5 - 6 Jahre) II B • Marc Wüsthoff • Halle 3



9.00 - 11.00 h 16.00 - 17.00 h



Sport, Spiel und Kreatives (1,5 - 4 Jahre) • P. Aha-Dieckmann • Halle 1 Eltern Kind Turnen (1,5 - 2 Jahre) • Luisa Jochmann • Judoraum



14.30 - 15.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I C • Sarah Sträßer • Halle 2



14.30 - 15.30 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II C • Heiner Gesthüsen • Halle 3



15.30 - 16.30 h



Eltern Kind KiSA (1,5 - 3 Jahre) EKK A • Margit Schulz • Halle 4



15.30 - 16.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I D • Carmen Hübner • Halle 2



15.30 - 16.30 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II D • Sarah Sträßer • Halle 3



16.30 - 17.30 h



Eltern Kind KiSA (1,5 - 3 Jahre) EKK B • Stefanie Heimbucher • Halle 4



16.30 - 17.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I E • Marc Wüsthoff • Halle 2



16.30 - 17.30 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II E • Heiner Gesthüsen • Halle 3



15.00 - 16.00 h



Spiel + Tanz (3 - 4 Jahre) • Mira Ströer • Tanzsaal



16.00 - 17.00 h



Spiel + Tanz (5 - 6 Jahre) • Mira Ströer • Tanzsaal



DI E NSTAG Freizeit- & Erlebnissport KindersportAkademie



Tanzen
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www.scbayer 05.de • Sportangebote für Kinder 1,5 - 6 Jahre



Sportangebote für



Kinder 1,5 - 6 Jahre MI T T WOCH Freizeit- & Erlebnissport KindersportAkademie



15.30 - 16.30 h



Sport & Spiele (4 - 6 Jahre) • Bernd Kebler • Halle 1



16.30 - 17.30 h 14.30 - 15.30 h



Sport & Spiele (4 - 6 Jahre) • Bernd Kebler • Halle 1 KiSA I (3 - 4 Jahre) I F • Heiner Gesthüsen • Halle 2



15.30 - 16.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I G • Stefanie Heimbucher • Halle 2



15.30 - 16.30 h



Eltern Kind KiSA (1,5 - 3 Jahre) EKK C • Margit Schulz • Halle 4



15.30 - 16.30 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II F • Heiner Gesthüsen • Halle 3



DO NNERSTAG Freizeit- & Erlebnissport



15.00 - 16.00 h



Eltern Kind Turnen (1,5 - 4 Jahre) • Bernd Kebler • Halle 5



16.00 - 17.00 h



Sport & Spiele (4 - 7 J.) • Luisa Jochmann • Sporthalle Hofstr.



KindersportAkademie



10.00 - 11.00 h



Eltern Kind KiSA (1,5 - 3 Jahre) EKK D • Margit Schulz • Halle 4



14.30 - 15.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I H • Heiner Gesthüsen • Halle 2



14.30 - 15.30 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II G • Marc Wüsthoff • Halle 3



15.30 - 16.30 h



Eltern Kind KiSA (1,5 - 3 Jahre) EKK E • Margit Schulz • Halle 4



15.30 - 16.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I i • Marc Wüsthoff • Halle 2



15.30 - 16.30 h



KiSA II ( 5 - 6 Jahre) II H • Heiner Gesthüsen • Halle 3



16.30 - 17.30 h



Eltern Kind KiSA (1,5 - 3 Jahre) EKK F • Roxana Oehms • Halle 4



16.30 - 17.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I J • Margit Schulz • Halle 2



ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE FÜR KINDER:



Sportpark-Feriencamps: Ferienspaß für Kids ( 1.- 4. Klasse) Psychomotorik: Turnen in Kleingruppen für 3 - 11 Jährige Sport, Spiel und Kreatives für Kids: Sport und Spiel für die Kleinsten in der Sporthalle mit anschließendem Malen & Basteln im Raum der Sportpark-Minis



www.scbayer 05.de • Sportangebote für Kinder 1,5 - 6 Jahre
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Sportangebote für



Kinder 1,5 - 6 Jahre



FRE I TAG Freizeit- & Erlebnissport KindersportAkademie



Tanzen



14.30 - 16.00 h



Abenteuersport (4 - 5 Jahre) • Bernd Kebler • Halle 6



16.00 - 17.30 h



Turnen (ab 5 Jahre) • Bernd Kebler / Stefanie Heimbucher • Halle 6



15.00 - 16.00 h



Sport & Spiele (4 - 7 Jahre) • Luisa Jochmann • Sporthalle Felbelstr.



14.30 - 15.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I K • Carmen Hübner • Halle 2



14.30 - 15.30 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II i • Heiner Gesthüsen • Halle 3



15.30 - 16.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I L • Margit Schulz • Halle 2



15.30 - 16.30 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II J • Heiner Gesthüsen • Halle 3



16.30 - 17.30 h 16.00 - 17.00 h



KiSA II (5 - 6 Jahre) II K • Sarah Sträßer • Halle 3 Dance 4 Kids (6 - 8 Jahre) • Marie Ströer • Tanzsaal



10.30 - 11.30 h



KiSA I (3 - 4 Jahre) I M • Heiner Gesthüsen / Sarah Sträßer • Halle 3



11.30 - 12.30 h



KiSA I (5 - 6 Jahre) II L • Heiner Gesthüsen / Sarah Sträßer • Halle 3



15.00 - 17.00 h



Mama, Papa & Ich (ab 4 Jahre) • Halle 5 + 6



SAM S TAG KindersportAkademie



SO N NTAG Freizeit- & Erlebnissport
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gemeinsam mit AOK und Sportjugend Krefeld vom 15.01. - 02.04.2017



www.scbayer 05.de • Sportangebote für Kinder 1,5 - 6 Jahre



Sportangebote für



Kinder 7 - 10 Jahre MO N TAG Freizeit- & Erlebnissport KindersportAkademie Tanzen



14.30 - 16.00 h



Sport & Spiele (7 - 10 Jahre) • Bernd Kebler • Halle 6



16.30 - 17.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III A 1 • Heiner Gesthüsen / Sarah Sträßer • Halle 1



17.30 - 18.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III B 1 • Heiner Gesthüsen / Sarah Sträßer • Halle 1



16.45 - 17.45 h



Hip Hop 4 Kids (8 - 11 Jahre) • Murat Alpaslan • Tanzsaal



ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE FÜR KINDER:



Kindergeburtstage: Feiern für Kids & Teens (zwischen 5 und 15 Jahren)



DI E NSTAG KindersportAkademie



Tanzen



14.30 - 15.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III C 1 • Sebastian Zohren • Halle 6



15.30 - 16.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III D 1 • Heiner Gesthüsen • Halle 6



15.30 - 16.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III E 1 • Sebastian Zohren • Halle 5



16.30 - 17.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III F 1 • Margit Schulz • Halle 6



16.30 - 18.00 h



KiSA IV (9 - 10 Jahre) IV A • Sarah Sträßer • Halle 5



17.00 - 18.00 h



Dance 4 All (6 - 7 Jahre) • Murat Alpaslan • Tanzsaal



18.00 - 19.00 h



Dance 4 All (8 - 9 Jahre) • Murat Alpaslan • Tanzsaal



17.30 - 19.00 h



Turnen (7 - 10 Jahre) • Bernd Kebler • Halle 6



15.30 - 16.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III G 1 • Sarah Sträßer • Halle 5



16.30 - 17.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III H 1 • Sarah Sträßer • Halle 5



16.00 - 17.30 h



KiSA IV (9 - 10 Jahre) IV B • Marc Wüsthoff• Halle 6



MI T T WOCH Freizeit- & Erlebnissport KindersportAkademie
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Sportangebote für



Kinder 7 - 10 Jahre



DO NNERSTAG KindersportAkademie Tanzen



16.30 - 17.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III A 2 • Sebastian Zohren • Halle 1



16.30 - 18.00 h



KiSA IV (9 - 10 Jahre) IV C • Heiner Gesthüsen • Halle 3



17.30 - 18.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III B 2 • Margit Schulz • Halle 1



16.00 - 17.00 h



Capoeira (ab 7 Jahre) • Dennis Gerritzen • Dojo



15.30 - 17.00 h



Sport & Spiele (7 - 10 Jahre) • Julien Thiele • Halle 1



16.00 - 17.30 h 14.30 - 15.30 h



Turnen (5 - 10 Jahre) • Bernd Kebler / Stefanie Heimbucher • Halle 6 KiSA III (7 - 8 Jahre) III C 2 • Sarah Sträßer • Halle 5



15.30 - 16.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III D 2 • Sarah Sträßer • Halle 5



16.30 - 17.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III E 2 • Heiner Gesthüsen • Halle 5



16.30 - 18.00 h



KiSA IV (9 - 10 Jahre) IV D • Margit Schulz • Halle 2



17:30 - 18:30 h



KiSA III (7 - 10 Jahre) III F 2 • Sarah Sträßer • Halle 3



17.00 - 18.00 h



Breakdance (ab 7 Jahre) • Marvin Wüstenfeld • Tanzsaal



10.30 - 11.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III G 2 • Sebastian Zohren / Simon Gerdts • Halle 2



11.30 - 12.30 h



KiSA III (7 - 8 Jahre) III H 2 • Sebastian Zohren / Simon Gerdts • Halle 2



FRE I TAG Freizeit- & Erlebnissport KindersportAkademie



Tanzen



SAM S TAG KindersportAkademie
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www.scbayer 05.de • Sportangebote für Kinder 7 - 10 Jahre



Sportangebote für



Jugendliche ab 11 Jahre MO N TAG Freizeit- & Erlebnissport



17.00 - 18.30 h



Parkour (ab 10 Jahre) • Yannick Greiffenstein • Berufskolleg Uerdingen



20.30 - 22.00 h



Parkour (ab 14 Jahre) • Minh Tang / Marcel Nguyen • Halle 5



Tanzen



17.45 - 18.45 h



Hip Hop 4 Teens (12 - 16 Jahre) • Murat Alpaslan • Tanzsaal



19.00 - 20.00 h



Dance 4 All (10 - 12 Jahre) • Murat Alpaslan • Tanzsaal



20.00 - 21.00 h



Hip Hop New School (12 - 16 Jahre) • Murat Alpaslan • Tanzsaal



17.30 - 19.00 h



Turnen • Bernd Kebler • Halle 6



19.00- 21.00 h



Trikking (ab 15 Jahre) • Minh Tang / Marcel Nguyen • Judoraum



DI E N STAG Tanzen



M I T T WOCH Freizeit- & Erlebnissport



DO NNERSTAG Freizeit- & Erlebnissport Tanzen



19.00 - 20.30 h



Parkour (ab 14 Jahre) • Marcel Nguyen • Halle 5



16.00 - 17.00 h



Capoeira (ab 7 Jahre) • Dennis Gerritzen • Dojo



Freizeit- & Erlebnissport



16.00 - 17.30 h



Turnen • Stefanie Heimbucher • Halle 6



17.00 - 18.30 h



Jugendsportclub & Spiele • Julien Thiele • Jugendraum/Halle 1



Tanzen



17.00 - 18.00 h



Breakdance (ab 7 Jahre) • Marvin Wüstenfeld • Tanzsaal



FR E I TAG



ZUSÄTZLICHE ANGEBOTE FÜR KINDER:



Sportpark-Jugendferiencamps: Ferienspaß für Teens ( 5.- 8. Klasse) Sportpark-Mobil: Workshops, Sommerfeste, Pausenbetreuung, etc.



www.scbayer 05.de • Sportangebote für Jugendliche ab 11 Jahre
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Sportangebote für



Erwachsene/Aktiv 50+



MO N TAG Freizeit- & Erlebnissport



9.00 - 10.00 h



Bodyforming • Ulrike Böhmer • Tanzsaal



19.30 - 21.00 h



Sportabzeichen • Sabine Franken • Sportstadion (Ende Osterferien - Anfang Herbstferien)



20.30 - 22.00 h 9.00 - 10.00 h



Parkour (ab 14 Jahre) • Minh Tang • Halle 5 Gymnastik & Stretching • Sabine Franken • Halle 2



20.00 - 21.30 h



Gesellschaftstanzkurs • Tanzsaal nächster Kursbeginn - September 2016



Freizeit- & Erlebnissport



19.00 - 20.00 h



BOP / Rückenﬁt • Gabi Pallentin • Judoraum



20.00 - 21.30 h



Bodyforming • Blanka Naralocnik • Halle 6



Aktiv 50+



10.00 - 11.00 h



Locker vom Hocker • Andrea König • Tanzsaal



17.00 - 18.00 h



Fitnesstraining • Carmen Hübner • Stadtparkgymnasium



Aktiv 50+ Tanzen



DI E NSTAG



MI T T WOCH Freizeit- & Erlebnissport Tanzen
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9.00 - 10.00 h



Bodyforming • Birgit Etzel • Tanzsaal



19.00 - 21.00 h



Trikking • Minh Tang • Judoraum



20.00 - 21.30 h



Bodyforming • Dagmar Oberländer • Tanzsaal



16.00 - 17.00 h



Tanztreff 50+ • Inge Welfonder • Tanzsaal nächster Kursbeginn September 2016 www.scbayer 05.de • Sportangebote für Erwachsene



Sport- & Freizeitangebote



Erwachsene/Aktiv 50+ DO NNERSTAG Freizeit- & Erlebnissport



19.00 - 20.30 h



Parkour (ab 14 Jahre) • Minh Tang • Halle 5



19.30 - 21.00 h



Konditions- / Zirkeltraining • Hardy Franken • Judoraum



Aktiv 50+



12.15 - 13.15 h



Aquaﬁtness für Fortgeschrittene • Bitte vorher anmelden! • Linn



18.30 - 19.30 h



Gymnastik & Stretching • Peter Jansen • Judoraum



11.45 - 12.30 h



Aquaﬁtness für Fortgeschrittene • Bitte vorher anmelden! • Stettiner Str.



12.45 - 13.30 h



Wassergymnastik für Nichtschwimmer • Vorher anmelden! • Stettiner Str.



FRE I TAG Aktiv 50+



MO N ATLICH Aktiv 50+



Aktiv 50+



15.00 - 17.00 h



Skat, Rommé, Canasta • jeden letzten Mittwoch im Monat • AOH 1. Etage



15.00 - 16.30 h



Boule • jeden 1. Montag im Monat • Bouleanlage



15.00 - 17.00 h



Klön- und Handycafé • jeden 3. Montag im Monat • AOH 1. Etage



Termine der Wanderungen, Englischkurse und Ausﬂüge entnehmen Sie bitte den aktuellen Aushängen sowie der Homepage.



www.scbayer 05.de • Sport- & Freizeitangebote für Senioren



9



Weitere Informationen Gültig ab August 2016 bis Juli 2017



AN M E LDUNGEN: Bitte Anmeldungen schriftlich am Servicepoint im timeout vornehmen. Bitte beachten sie, dass bei den KiSA Kursen Wartelisten für das jeweilig kommende Akademiejahr vorliegen.



TE I L N AHMEBEDI N GU N GE N : Bitte den Mitgliedsausweis zu jeder Kursstunde mitbringen und auf Verlangen vorzeigen. Schnupperstunden sind jederzeit kostenlos auf eigene Gefahr möglich. Für Schnupperstunden bei allen KiSA-Kursen wenden Sie sich bitte vorher an unseren Servicepoint. Bei allen Sportstunden in den Turnhallen/ timeout bitte Sportschuhe mit hellen Sohlen mitbringen, die ausschließlich in der Halle getragen werden. Bei Stunden im Judoraum ist die Teilnahme nur barfuß oder mit Socken möglich.



KO S T EN: Vereinsbeitrag (Stand Juni 2016): Erwachsene 144,- € / Jahr Kinder und Jugendliche 96,- € / Jahr unter 18 Jahren Studenten, 108,- € / Jahr Auszubildende Familienbeitrag 288,- € / Jahr



Einmalige Aufnahmegebühren: Einzelmitgliedschaft 20,- € Familienmitgliedschaft



50,- €



Zusätzliche monatliche Abteilungbeträge (Stand Juni 2016): Kindersport-Akademie 8,- € Eltern-Kind-KiSA 1,5 bis 3 Jahre 10,- € Vorschulkinder 3 bis 6 Jahre (Stufe 1+2) 16,- € Schulkinder 7 bis 10 Jahre (Stufe 3+4) Tanzen 12,- € Erwachsene Onetime 20,- € Erwachsene Kurstime 8,- € Kinder/Jugendliche Onetime 14,- € Kinder/Jugendliche Kurstime



Weitere Abteilungsbeiträge werden im Freizeit-, Kinder- & Seniorensport nicht erhoben. 10



www.scbayer 05.de • Weitere Informationen



Weitere Informationen SP O RTSTÄTTEN: Halle 1 - 3 Halle 4 - 6 Judoraum Sportstadion AOH Tanzsaal



alte Bayer Sporthalle, Löschenhofweg 70 neue Bayersporthalle (hinter alter Bayersporthalle) alte Bayersporthalle, Löschenhofweg 70 Löschenhofweg 30 Albert-Olbermann-Haus, Löschenhofweg 70, 1. Etage Albert-Olbermann-Haus, Löschenhofweg 70, Erdgeschoss



Stadtpark-Gymnasium BKUe Bouleanlage KiTa Zwerge Sporthalle Felbelstr. Sporthalle Hofstr.



Turnhalle Stadparkgymnasium, Nikolaus-Groß-Str. 31, 47829 Kr. Berufskolleg Uerdingen, Alte Krefelder Str. 93 hinter der Bayersporthalle, neben den Beachplätzen Löschenhofweg 70, Eingang KiTa Sportpark-Zwerge Felbelstr. 24-28, 47799 Krefeld Hofstr. 45, 47798 Krefeld



FR E I E TAGE: Mo, 03.10.2016 Mo, 10.10. bis Sa, 22.10.2016 Fr, 23.12.2016 bis Sa, 07.01.2017 Mo, 19.12.2016 bis Sa, 07.01.2017 Mo, 27.02.2017 Mo, 10.04. bis Sa, 22.04.2017 Mo, 01.05.2017 Do, 25.05.2017 Fr, 26. bis Sa, 27.05.2017 Mo, 05. bis Di, 06.06.2017 Do, 15.06.2017 Fr, 16. bis Sa, 17.06.2017 Mo, 17.07. bis Mi, 29.08.2017



Tag der Deutschen Einheit Herbstferien Weihnachtsferien KiSA Weihnachtsferien F&E Rosenmontag Osterferien Tag der Arbeit Christi Himmelfahrt Brückentage (für F&E, Tanzen u. Aktiv 50+) Pﬁngstferien Fronleichnam Brückentage (für F&E, Tanzen u. Aktiv 50+) Sommerferien
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www.scbayer05.de



SC Bayer 05 Uerdingen e. V.



im timeout Fitnesscenter Lö sch e n h o fwe g 7 0 47 8 2 9 K r e fe l d Te l efon : Fa x : E- M ai l : Inte rne t :



0 2 1 5 1 - 444 6 333 0 2 1 5 1 - 444 6 33- 10 ve r e i n @s c bayer 05. de w w w. s c bayer 05. de



Öffnungszeiten:



Montag bis Freitag 8.30 Uhr bis 18.30 Uhr In den Schulferien gelten gesonderte Öffnungszeiten



w w w. sc b aye r0 5.d e
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